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Méthodologie du 

Comme chaque année, dans le cadre de son Teenage Lab et à l’occasion de la Journée 
Internationale des droits des femmes, Pixpay souhaite mettre en avant les inégalités 
entre les filles et les garçons au sujet de l’argent de poche. 

L’enquête est basée sur les données d’argent de poche des utilisateurs français de 
Pixpay du 19 janvier 2025 au 19 février 2025, et l’utilisation des fonctionnalités de 
l’application de février 2024 à février 2025. A savoir qu’autant de filles et de garçons 
utilisent notre application. 



Synthèse de l’étude

Argent de poche : les filles et les garçons sont-ils vraiment à égalité ?

💰Sur le papier, les filles et les garçons reçoivent presque la même somme d’argent de 
poche régulier chaque mois (à 0,36€ près !). Mais au final, les garçons sont gagnants 
grâce aux montants ponctuels qui s’ajoutent à l’argent de poche régulier. En moyenne, ils 
récoltent 79,9€ de plus par an que les filles. 

⚖Selon les régions, l’écart explose : en Bourgogne Franche-Comté, les garçons reçoivent 
14€ de plus chaque mois ! 

💸  Les filles envoient 57% des demandes d’argent à leurs parents, mais elles demandent 
des sommes plus petites : en moyenne, 1,4€ de moins par demande que les garçons (31,1
€ vs 29,7€).

🏠 Pour se faire un peu d’argent, les adolescents proposent parfois leurs services à leur 
parent. Les missions proposées restent très genrées : 72% des missions “jardinage” sont 
sollicitées par des garçons. 



Synthèse de l’étude

Comment les adolescents gèrent-ils leur argent de poche ? 

🌍 Moins rémunérées mais plus généreuses, les filles sont plus enclines à faire un don à 
des associations avec leur argent de poche : 53% des dons reçus depuis l’application 
Pixpay sont faits par des filles. 

💶 Même en ayant moins d’argent de poche que les garçons, les filles n’oublient pas de 
mettre de l’argent de côté : 49% des adolescents ayant activé une méthode d’épargne sur 
leur application Pixpay sont des filles. 

 Et les parents dans tout ça ?

Les inégalités ne s’arrêtent pas là… Dans 74% des familles, c’est la maman qui gère 
l’argent de poche des enfants. Encore une charge mentale qui repose sur elles !
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L'écart se creuse : les filles reçoivent en moyenne 
79,9€ de moins par an 

★ Les filles reçoivent en moyenne 6,7€ 
d’argent de poche de moins par 
mois que les garçons, soit 79,9€ par 
an.

★ L’écart d’argent de poche entre les 
filles et les garçons augmente avec l’
âge des ados. 

Montant mensuel moyen d’argent de poche reçu par 
genre

0,5€ d’
écart

1,7€ d’
écart

6,6€ d’
écart

15,5€ d’
écart

*en incluant : versements programmés, versements ponctuels, cadeaux, versements provenant d’autres membres de la famille/d’amis



★ Les filles reçoivent en moyenne 0,36€ 
d’argent de poche régulier de plus 
que les garçons par mois.

★ A l’échelle mensuelle, on voit que les 
écarts filles / garçons sont très faibles, 
à tous les âges.

Malgré un écart de plus en plus faible au niveau de 
l’argent de poche régulier qui rassure

Montant mensuel d’argent de poche programmé 
par genre

1,6€ d’
écart

0,4€ d’
écart

0,6€ d’
écart

0,6€ d’
écart



Les filles sont plus demandeuses de rallonges, mais les 
garçons demandent des montants plus élevés

Répartition des demandes d’argent de poche 
envoyées par les adolescents à leur parent

57%

43%

❏ Comme en 2024, les filles demandent davantage de rallonges d’argent de poche à leur parent que 
les garçons. 

❏ Pour autant, même si les garçons font moins de demandes d’argent de poche, ils demandent des 
montants plus élevés que les filles (31,1€ vs 29,7€ pour les filles). 

Montant moyen demandé par les 
adolescents à leur parent

31,1€ 29,7€



Les inégalités se creusent : les parents acceptent plus 
souvent les demandes d’argent de poche des garçons

26,1%27,3%

Part des demandes d’argent de poche 
validées par leur parent

❏ En plus de demander une rémunération plus élevée, les garçons voient leurs demandes être 
validées plus souvent. 27,3% des demandes d’argent de poche provenant de garçons sont validés 
alors que pour les filles, ce sont seulement 26,1% des demandes qui le sont. 



Les garçons sont plus demandeurs de petits boulots que les 
filles : l’exemple des missions 

Répartition des adolescents qui ont déjà 
demandé une mission à leur parent

48,7%

51,2%

❏ Les garçons sont davantage demandeurs de missions pour gagner un peu d’argent auprès de leur 
parent.



Des adolescents aux habitudes encore très genrées ? 
Les missions demandées par les adolescents laissent penser que oui.

Répartition des types de missions demandées par les 
adolescents selon leur genre

Faire du 
jardinage

Réduire le 
temps d’écran

Avoir une 
bonne note

Faire le 
ménage

CuisinerS’occuper de ses 
frères / soeurs

❏ À propos du type de missions, on 
observe qu’elles restent très 
genrées. En proportion, les filles 
sont plus nombreuses à faire des 
missions de ménage, et les 
garçons plus nombreux à faire 
des missions de jardinage. 

72%

28%

48%

52% 55%

45%54%

46%

54%

46%

59%

41%



Les filles ont moins d’argent de poche mais économisent 
autant que les garçons

Répartition des adolescents qui ont activé une 
méthode d’épargne

49%

51%
❏ Les filles économisent autant que les garçons 

via les méthodes d’épargne de notre 
application.



Elles sont cependant plus généreuses

Répartition des adolescents qui ont déjà 
fait un don à une association

53%

47%

❏ Cette année encore, les filles sont plus 
généreuses que les garçons. 

❏ Les filles et les garçons donnent le même 
montant en moyenne (0,91€) mais 53% des 
dons proviennent des filles.

❏ La tendance est similaire par rapport à 2024. 
À cette période en 2024, 54% des dons 
venaient de filles.



★ Pour la troisième année consécutive, c’est en 
Bourgogne-Franche-Comté que les écarts 
filles-garçons sont les plus importants. 

★ À l’inverse, le Pays de la Loire est la région qui 
se rapproche le plus de l’égalité avec une 
différence de seulement 1€ en moyenne. 

★ Toutes régions confondues, les filles ont 6,81 € 
de moins par mois que les garçons, soit 81,7€ de 
moins par an.

Argent de poche mensuel moyen reçu par genre et par 
région de l’écart le plus grand à l’écart le plus faible

En moyenne, les filles ont 81,7€ de 
moins par an que les garçons



★ Du côté des parents, les inégalités persistent : en 2025, 74% des mamans gèrent l’argent de poche de 
leur adolescent vs 73% en 2023.

★ Les pères sont les plus généreux. Ils donnent en moyenne 5€ par mois de plus que les mamans.

Montant mensuel moyen d’argent de poche régulier 
donné selon le genre du parent

La charge mentale reste encore majoritairement du 
côté des mamans 

Répartition des parents en charge de l’argent 
de poche de leur adolescent

74%

26%



Le Teenage Lab 
by Pixpay
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Plus de 5 ans que Pixpay accompagne les adolescents 
dès 10 ans, dans la gestion de leur argent de poche ! En 
2023, Pixpay se rapproche d’Acorns pour construire le 
leader mondial de l’éducation financière, réunissant 
ainsi plus de 5 millions d’utilisateurs à travers l’Europe, 
le Royaume-Uni et les Etats-Unis.
Aujourd’hui, Pixpay publie régulièrement des études 
dans le cadre du Teenage Lab. 

Un outil d’analyse pour décrypter les habitudes et 
les modes de consommation de la jeune génération.
✔ Quel est le rapport de la jeunesse à l’argent et à la 

consommation ?
✔ Comment les adolescents perçoivent-ils le monde 

qui les entoure et qui les attend ?
✔ Quelles différences entre les ados en fonction de leur 

âges, genres et régions ?
✔  Quelle est la place de l’argent au cœur des familles ?

Tant de questions pour lesquelles le Teenage 
Lab offrira des réponses, afin de mieux 
connaître et comprendre la jeune génération 
qui a encore trop peu de moyen de s’exprimer et 
de faire entendre sa voix. 

Le Teenage Lab de Pixpay propose ainsi des 
études réalisées à partir de sa base de données, 
mais aussi des sondages révélateurs des 
ressentis et des tendances qui touche la 
génération qui constituera le monde de demain. 

Le Teenage Lab by Pixpay

https://www.pixpay.fr/teenage-lab/


Les publications du Teenage Lab

2025

2023

2024

●Janvier
Baromètre 
« La conso des ados #5 »

● ● ● ●●●
Février 
Baromètre 
« La conso des ados #3 »

Mars
Journée de la Terre : quand les 
ados montrent l’exemple

Mai
Situation familiale : quel 
impact sur l’argent de poche ?

Juin
La consommation 
des ados en été

Septembre
Baromètre
« Les ados et l’argent #4 »

Décembre
Offrir de l’argent 
à un ado

● ● ● ●Janvier
Baromètre « La conso 
des ados #4 »

Mars
Argent de poche : 
« Les inégalités entre garçons et filles » #2

Avril
La consommation 
responsable des ados

Septembre
Baromètre
« Les ados et l’argent #5 »●

Décembre
Offrir de l’argent 
à un ado

●
Mars
Argent de poche : 
« Les inégalités entre garçons et filles » #3



Smart Money, Smart Generation



 

 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE, 

                                                                             Paris, le 4 mars 2025 

 
Journée internationale des droits des femmes du 8 mars : 

 
Baromètre « Argent de poche et inégalités » 2025  

par le Teenage Lab de Pixpay 
 

Faits saillants : 
 

 

- Les filles reçoivent en moyenne 5€ d’argent de poche mensuel de moins que les garçons, ce qui 
grimpe à 79,9€ par an (soit 7,9€/an de plus qu’en 2024) 
- Bourgogne Franche Comté, Normandie et Hauts-de-France sont les régions les plus inégalitaires 
quand les Pays-de-la-Loire,la Corse et le Centre Val de Loire font office d’exemple à suivre ; 
- Les garçons demandent moins de rallonges d’argent de poche, mais demandent des montants 
supérieurs ;  
- Dans 74% des foyers, ce sont les mères qui gèrent l’argent de poche. 

 
 
 
 
 

Chaque année, la Journée internationale des droits des femmes, célébrée le 8 mars, rappelle l'importance 
de lutter contre les inégalités persistantes entre les hommes et les femmes. Si les écarts financiers sont 
indéniables – qu’il s’agisse des écarts de salaire ou de la sous-représentation des femmes parmi les plus 
grandes fortunes –, il est essentiel de comprendre que ces inégalités prennent racine dès le plus jeune âge. 
C'est le constat mis en lumière par Le Teenage Lab by Pixpay, la carte de paiement dédiée aux adolescents 
dès 10 ans, dans la 5ᵉ édition de son baromètre “Argent de poche et inégalités”. 
 
"Pour la 5ème année consécutive, notre baromètre “Argent de poche et inégalités” met en lumière une réalité 
jusqu'ici ignorée : les inégalités financières entre les hommes et les femmes débutent dès le plus jeune âge et 
passent par l'argent poche. Nous dressons ici un constat d'une situation qui trouve racine dans un historique 
de biais culturels et sociologiques vieux de plusieurs décennies et qui participe au prolongement de ces 
inégalités dans la vie future des jeunes filles concernées." souligne Caroline Ménager, cofondatrice de Pixpay, 
responsable du Teenage Lab et intervenante dans le documentaire « Les femmes riches ne courent pas les rues 
» à découvrir sur Arte ce soir et sur Arte.tv 

 
Les disparités financières grandissent avec ceux qui en sont victimes 

Les inégalités financières entre filles et garçons commencent dès l'enfance, notamment à travers l'argent de 

poche. En moyenne, une fille reçoit 6,7 € de moins par mois qu'un garçon, soit un écart qui s'élève à 79,9 € 

par an. Et ce déséquilibre ne s’atténue pas avec l’âge, bien au contraire : chez les adolescents de 16 à 18 ans, la 

différence atteint 15,5 € par mois, soit 186 € par an. 
 

Aucune région n’est totalement exemplaire, certaines tendent plus que d’autres vers l’égalité    
En matière d'inégalités, les régions françaises ne sont pas logées à la même enseigne. En guise de bons élèves, 

les Pays de la Loire, la Corse et le Centre Val de Loire (moins de 2€/mois d’écart) sont les régions qui tendent le 

plus vers l’égalité, tandis que la Bourgogne-Franche-Comté, Normandie et Hauts-de-France sont les régions les 

plus inégalitaires (jusqu’à 14€/mois d’écart). 

 

Pour ne rien arranger, demander plus ne rapporte pas plus 

https://www.pixpay.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=0SlysnwMEMM&t=626s


Contrainte par ces inégalités, les filles se voient obligées de demander davantage de rallonges à leurs parents. 
En effet, 57 % des demandes d’argent formulées par les adolescents à leurs parents via l’application 
proviennent de filles, pour des montants sollicités légèrement plus faibles : 29,7 € en moyenne pour les filles, 
contre 31,1 € pour les garçons. Une stratégie qui paye mal, puisque les parents acceptent très légèrement plus 
les demandes des garçons que celles des filles (27% vs 26%).  
 
Les tâches rémunérées pour gagner plus restent assez genrées 
Pour tenter de gagner plus, les ados proposent à leurs parents de réaliser des tâches contre rémunération. Si 
les filles sont très légèrement moins proactives en la matière (51% des demandes viennent des garçons), elles 
optent davantage pour des tâches plutôt genrées comme faire le ménage ou cuisiner.  
 
Les mères toujours largement en charge de la gestion de l’argent de poche au sein des foyers  
Comme chaque année, ce sont les mamans qui remportent le trophée de la gestion de l’argent de poche des 
adolescents et la charge mentale qui va avec. Dans 74% des foyers, ce sont en effet les mères qui gèrent les 
cordons de la bourse. Les pères, eux moins présents, se montrent néanmoins plus généreux, en donnant en 
moyenne 60€ annuels (5€/mois) de plus que les mamans à leur ado. 
 
 
 

Contacts presse :   
Orline NZUZI – orline@edifice-communication.com – 06 76 97 15 78   
Laetitia GUITTARD – laetitia@edifice-communication.com – 06 76 13 71 55  
Etienne RICHET – etienne@edifice-communication.com  – 07 85 89 64 57  

  
 

À PROPOS DE TEENAGE LAB DE PIXPAY :  
Le Teenage Lab de Pixpay propose des études réalisées à partir de sa base de données, mais aussi des sondages 
révélateurs des ressentis et des tendances qui touche la génération qui constituera le monde de demain. Plus 
d’informations sur : Teenage Lab - Pixpay  
 
A PROPOS DE PIXPAY :  
Pixpay, start-up fondée par Benoit Grassin, Nicolas Klein et Caroline Ménager en janvier 2019, est la première 
marque à proposer enfin une alternative aux banques pour les ados dès 10 ans. Son ambition : révolutionner les 
solutions de paiement des adolescents en leur donnant les ressources pour bien grandir. Pixpay propose ainsi aux 
jeunes une carte de paiement Mastercard et une app mobile leur permettant de payer, d’être payés, d’épargner. 
C’est aussi une application mobile pour les parents, leur offrant une solution sécurisante, pédagogique et pratique 
pour suivre et accompagner leurs enfants au quotidien. Plus d’informations sur : Pixpay - La meilleure carte de 
paiement pour ados  
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